© FOTOS: AGUSTIN CACHO HERNANDEZ

PROFESION

Contart 2006

EL FUTURO SE CONSTRUYE
EN VERDE

Los dias 7, 8 y 9 de junio, Valladolid se convirtid en la capital de la arquitectura téc-
nica gracias a la celebracion de Contart, unas jornadas en las que los profesionales
debatieron sobre el Cédigo Técnico de la Edificacion, la gestion de la calidad, la
sostenibilidad, el medio ambiente, la seguridad y salud laboral.

La ministra de Vivienda, Maria Antonia
Trujillo, fue la encargada de inaugurar la IV
Convencién Técnica y Tecnologica de Ar-
quitectos Técnicos, Contart, una cita de dm-
bito nacional que tiene lugar cada tres afios.
Durante su intervencion, la ministra sefiald
la importancia de este congreso, entre cu-
yos fines estaba el “comprometer a todos

los profesionales con el progreso del sector
de la edificacion”. Asimismo, aprovecho
este acto para destacar la importancia que
tiene la aprobacién del Cédigo Técnico de
la Edificacion (CTE), una norma que “esta-
blece las exigencias bésicas de calidad, se-
guridad y habitabilidad de los edificios y sus
instalaciones, que garantizard que sean mas

seguros, mas habitables, mas sostenibles y
de mayor calidad". Con esta normativa, se
tomaran medidas contra la retencién especu-
lativa del suelo para asi favorecer su efectiva
transformacion y puesta en el mercado in-
mobiliario y del que se reservara “al menos
un 25% para la vivienda protegida”. Por su
parte, el presidente del Consejo General de la
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Sobre estas lineas, aspecto que presentaba
el salén donde tenian lugar las ponencias de
Contart. En la otra pagina, imagen de la sesién
de apertura del congreso, en la que participd
Maria Antonia Trujillo, ministra de Vivienda.

Contart 2006 ha sido posible gracias a:
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En la inauguracion de Contart, Maria Antonia Trujillo Iglesias destacé la im-
portancia del CTE, una norma que establece las exigencias basicas de calidad,
seguridad y habitabilidad de los edificios y sus instalaciones, que garantizara
que sean mas seguros y que servira, ademas, para poner coto a la retencion
especulativa del suelo y favorecer al progreso del sector de la edificacion

Arquitectura Técnica de Espafia, José Antonio
Otero Cerezo, aseguré que los arquitectos
técnicos estdn continuamente preocupados
por el desarrollo técnico y la edificacion y, so-
bre todo, en la busqueda de nuevas formas
de trabajo y el conocimiento de nuevas nor-
mativas. En este punto coincidi6 con el presi-
dente del Consejo de Colegios de Aparejado-

res y Arquitectos Técnicos de Castilla y Ledn,
Melchor Izquierdo Matilla, quien manifesto
que Contart era una gran oportunidad para
conocer de primera mano “detalles importan-
tes para la puesta en practica del Cédigo”.
Al acto de inauguracién también asistie-
ron el alcalde de Valladolid, Francisco Javier
Leodn de la Riva; el delegado del Gobierno en
=
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La primera jornada de Contart estuvo dedicada
al andlisis detallado de los puntos recogidos en el
nuevo CTE. Junto a estas lineas, Carlos Aymat. En

la otra pagina, Antonio Ramirez de Arellano.

Castilla y Ledn, Miguel Alejo; el subdelegado
del Gobierno en Valladolid, Cecilio Vadillo, y el
secretario regional del PSOE, Angel Villalba.

UN CODIGO NECESARIO

Con la mirada puesta en el futuro, la primera
sesion se dedicé a analizar en profundidad
el CTE. Carlos Aymat fue el primero en to-
mar la palabra. En su ponencia, titulada E/
reto de la sostenibilidad y la innovacién de
la calidad de la edificacion, sefialé que “el
CTE ha venido a reforzar la importancia del
mantenimiento, tanto en la compilacién do-
cumental que el Libro del Edificio conlleva,
como en el reforzamiento de las funciones y
responsabilidades de propietarios y usuarios,
a quienes, en su articulo 8.2, obliga a conser-
var en buen estado el edifico mediante un
adecuado mantenimiento, debiendo nom-
brar un técnico competente para que lleve a
cabo el plan de mantenimiento”.

Javier Parras Simoén disertd sobre Arquitec-
tura técnica y seguridad contra incendios, se-
fialando que, “dadas las caracteristicas de la
formacién y conocimientos de los arquitectos
técnicos, resultamos ser algunos de los profe-
sionales mas idéneos para el estudio, andlisis
y aplicacion de las condiciones de proteccion
contra incendios establecidas, lo que es co-
rroborado por la participacion de muchos de

Leccidn de historia

Antonio Ramirez de Arella-
no, director de la Escuela de
Arquitectura Técnica de la
Universidad de Sevilla, inicid
el congreso con un recorrido
por la evolucion del sector en
su conferencia Mirando al pa-
sado para construir el futuro.
En su disertacién, recordd a
Guillén de Rohan, “maestro
cantero de la catedral de
Ledn” y a los aparejadores de
la catedral de Sevilla. Ya en el
presente, Ramirez de Arellano
sefiald que “los aparejadores
han dejado constancia per-
manente de su buen hacery
ahora toca hacer un balance
de la actividad mas reciente
que sirva como punto de
apoyo para afrontar un futuro
rico en posibilidades”.

nuestros compareros en la redaccién y elabo-
racion de los reglamentos que regulan las es-
pecificaciones técnicas a cumplir en esta mate-
ria". La conferencia de Ana Delgado Portela,
Un Cédigo para vivir el silencio, profundizé en
el documento bésico que ha de desarrollarse
para que el CTE sea una herramienta eficaz
contra la contaminacién acustica de los edi-
ficios, en concordancia con el Reglamento de
la Ley del Ruido que actualmente elabora el
Ministerio de Medio Ambiente.

ESPECIFICACIONES CONCRETAS

En el turno de comunicaciones, Josep Maria
Arjona i Borrego se centré en El nuevo enfo-
que de los estudios geotécnicos en el CTE,
y mostré un moderado optimismo, ya que,
para él, “el CTE viene a clarificar todos los
puntos que quedaban a merced del buen
hacer del gedlogo". Bernardo Diaz Almeida
realizé una exposicién para remarcar el nece-
sario Didlogo entre seguridad, contaminacion
luminica y accesibilidad, tres de los puntos
contenidos en el CTE, que se incorporaran
préximamente. Vanesa Asenjo Mogin, en su
intervencion titulada ¢Evita el CTE la apari-
cioén de lesiones en fdbricas de ladrillo visto?,
puso el punto de atencién en las patologias
de los edificios y los modos de evitarlas, se-
fialando que el CTE hace que la normativa
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UNE EN sea de obligado cumplimiento. El
broche a la primera jornada lo puso Manuel
JesUs Carretero Ayuso con su Estudio de la
deficiencias de proyecto en las cubiertas pla-
nas y comparativa con el marco reglamenta-
rio actual, para quien “el CTE es una norma
de minimos, por lo cual serd imprescindible
aplicarla, pero insuficiente para disefiar y
ejecutar las cubiertas planas de manera ple-
namente satisfactoria. Posteriormente, debe-
ran surgir documentos complementarios que
concreten aspectos mas especificos”.

LA CALIDAD, PRIORITARIA
La segunda jornada de Contart se centrd en
la sostenibilidad y la calidad de la edificacion.

El primero en tomar la palabra fue Antonio
Garrido quien, en su ponencia Calidad en la
edificacion. Estado del arte, proporciond su
vision particular sobre el término calidad que
“se presta a discusiones inacabables” . Garrido
prefiere “asociar el término a la conformidad
y cumplimiento, dejando que el hablante re-
suelva la contradiccion utilizando el término
de forma flexible segtn el contexto”. Aun-
que, eso si, cumpliendo tres requisitos: el de
los reglamentos obligatorios, el de los contra-
tos y el de las normas propias de la empresa.
Ademads, hizo un repaso a los tres ultimos
afios a los que definié de “transicion”, ya que
ha habido numerosos cambios en el ambito
“oficial, oficioso y privado”, entre los que
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destacd la normativa ISO 9000 y la modifi-
cacion de los estimadores de control del hor-
migon. En la misma linea, Eduardo Montero y
Fernandez de Bobadilla hizo unas Reflexiones
fundadas sobre la certificacion de los procesos
en la Arquitectura Técnica, y asegurd que la
gestion de calidad “permite hacer las cosas
cada vez mejor aprendiendo de los errores y
defectos”. A los asistentes les recomendé el
sistema de “prueba-error” que él utiliza en
sus proyectos, puesto que estudia las alterna-
tivas para solucionar los problemas.

A continuacién, tomaron la palabra Ricardo
Garcia, Jerénimo Lozano, Ramén Ceide y
Josep Castellano, componentes de la Comi-
sion del Libro Abierto de la Edificacion, un
proyecto de investigacion de caracter cien-
tifico, docente, industrial y cultural que pre-
tende desarrollar la calidad en la edificacion
por medio de la aplicacion de nuevas téc-
nicas en la edificacién como los indicadores
de calidad, la sostenibilidad, la evaluacion
medioambiental y el ambito reglamentario.
El broche a la sesion sobrevino de la mano
de una serie de comunicaciones. La calidad
en los materiales de construccion, de Olga
Martinez Mufioz, versé sobre las ventajas de
los productos avalados por las marcos o sellos
de calidad, cuya “posesion supone al usuario
una garantia de utilizaciéon de productos al-
tamente fiables, cuya calidad ha sido eva-
luada por procesos internos y externos de
control mediante un sistema implantado por

A la izquierda, Ricardo Garcia, de la Comi-
sion del Libro Abierto de la Edificacion. A la
derecha, Antonio Garrido durante su inter-

Segun recoge el Libro Abierto de la Edificacién, “la calidad de la edificacion
esta directamente asociada a procesos sostenibles que puedan mantenerse sin
merma de los recursos existentes y que no condicione, mas alla de lo razona-
ble, el desarrollo futuro. La sostenibilidad, como la calidad de la edificacion,
implica compromisos sociales, econémicos y ambientales”
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el fabricante y controlado por los expertos
del sello durante las distintas inspecciones”.
Miguel Angel Rodriguez Torices, Félix Ibafiez
y Félix Fuertes presentaron su experiencia
de trabajo en Construccién descendente en
la rehabilitacion integral de un edificio. Por
su parte, Maria Victoria de Montes Delgado
presentd su trabajo Modelo de presupuesta-
cién de obras por procesos, que “permite la
estimacion de los costes de las obras gene-
rados en los centros de produccion, en las
fases previas a su ejecuciéon de proyecto y
contratacién”. Una de las comunicaciones
mas impactantes fue La mano de obra en
la construccién, de Juan Pedro Ruiz Fernan-
dez y Nelia Valverde Gascuefa, una radio-
grafia estadistica de los trabajadores de la

construccion y que dejo el siguiente retrato-
robot: “Si eres un hombre joven, que busca
un trabajo precario en el sector privado y a
tiempo completo, que no eres ni un profe-
sional ni un técnico, que te gusta cambiar de
empresa pequefia a empresa pequefa para
aprender idiomas con compaiieros extranje-
ros y ademds trabajar mas horas que nadie a
la semana, en ese caso, el sector de la cons-
truccion es tu sector”.

FUTURO SOSTENIBLE

Construccion sostenible: mitos y realida-
des, fue el titulo elegido por Xavier Casa-
novas i Boixereu para introducir el tema de
la sostenibilidad y el medio ambiente. En su
ponencia, Casanovas sefialé la necesidad de

construir de acuerdo con el respeto al medio
ambiente, con el cambio de materiales para
lo que, segun sus palabras, “hay que hacer
un cambio mental y global” y comenzar a
utilizar materiales renovables. A continua-
cién, Anna Mestre, en La energia en la edi-
ficacion, propuso varios principios para lograr
la sostenibilidad: gestionar de manera efec-
tiva la demanda por medio de la inversién
en tecnologias enfocadas a la reduccion del
consumo energético y construir un modelo
territorial completo, asi como aprovechar to-
das las energia renovables locales.
Por su parte, Toni Floriach reconoci6, en
su conferencia titulada La problemdtica de
la gestion de los residuos de construccion,
que a Espafia “le queda un largo camino
=
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por recorrer para llegar a los niveles de reci-
claje en la construccion y reutilizacion equi-
parable al resto de Europa”.

La jornada finalizé con la comunicacién
sobre Arquitectura sostenible en tierra. So-
lucién de futuro con un gran pasado, de
Beatriz Vicente Val, para quien “la construc-
cién con tierra cumple con los principios de
sostenibilidad que se podrian resumir en:
conservacion de los recursos naturales, maxi-
mizacién en la utilizacion de esos recursos,

A la izquierda, Ezequiel Bellet.
Junto a él, Rafael Anduiza.
Abajo, Xavier Casanovas i Boixereu.

Cero accidentes

Rafael Anduiza, en su ponen-
cias sobre la demolicién del
edificio Windsor, asegurd
que las causas para conse-
guir el éxito fue el apoyo de
los promotores, la planifica-
cién y control del proceso y
la aplicacion del Plan de Pre-
vencién de Riesgos Laborales
(PPRL) creado por la empresa
y adaptado a esta demoli-
cion. “Es mas eficaz disponer
de un PPRL de la empresa y
aplicarlo convenientemente
adaptado a las condiciones
de cada momento y a la na-
turaleza de las obras, aunque
no existan estudio y plan de
seguridad, que disponer de
éstos, sin que las empresas
participantes apliquen sus
respectivos PPRL".

gestion del ciclo de vida y reduccién del uso
de energia y agua durante la ejecucion del
edificio y durante su uso".

MATERIALES RECICLABLES

Maria Martin Morales, Lourdes Gutiérrez Ca-
rrillo y Miguel Castillo Martinez presentaron
su Estudio técnico y econémico del uso de re-
siduos de construccion y demolicion (RCDs).
Aunque este uso todavia es incipiente en
Espafa, en paises como Holanda o Dina-
marca cuentan con décadas de investigacion
y donde se han atrevido, incluso, “a elaborar
hormigon estructural con arido reciclado que
mezclan con determinadas proporciones de
arido natural con buenisimos resultados”.

En la comunicacion titulada El empleo de
la madera certificada como estrategia para
la sostenibilidad, David Caballol Bartolomé
afirmé que “la madera, como material de
construccién, es una pieza que encaja co-
modamente en el proceso general de disefio
y ejecucion de un proyecto sostenible, ya
que tiene un proceso de transformacién muy
simple, requiriendo mucha menos energia
que la que necesitan la mayoria de los mate-
riales, ademas de ser reutilizable, reciclable y
biodegradable"”. Por la misma senda arguyo
Carmelo Carrasco Yelo en El empleo de la
madera de la construccion y medio ambiente
de la Regién de Murcia, para quien “la bio-
construccion ayuda a crear un desarrollo
sostenible que no agote al planeta sino que
sea generador y regulador de los recursos
empleados en conseguir un habitat sano, sa-
ludable y en armonia con el resto”.

CONSTRUCCION MAS SEGURA
La ultima jornada de este congreso estuvo
dedicada a la seguridad. Ezequiel Bellet trato
sobre La coordinacién de seguridad y salud
en la encrucijada, y realizé un llamamiento
al colectivo de arquitectos técnicos y apare-
jadores a hacer una profunda reflexién so-
bre el papel del coordinador de seguridad,
prestando especial atencién a la formacion,
e insto a regular las tarifas minimas a perci-
bir, a la creacién de un sistema que limite el
numero de obras que pueda llevar una sola
persona, a la creaciéon de un documento
en el que figuren las obligaciones de los
=
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Ezequiel Bellet realizé un llamamiento a todo el colectivo de aparejadores

y arquitectos técnicos para que hagan una profunda reflexioén sobre el papel
del coordinador de seguridad e inst6 a que se realicen los cambios normativos
necesarios para que se regulen las tarifas minimas a percibir y se cree un
sistema que limite el nimero de obras que puede llevar una sola persona

promotores, a promover los cambios norma-
tivos para que los coordinadores participen
desde la gestacion del proyecto hasta el fin
de la construccion y a la creacién de normas
para la contratacion de coordinadores de se-
guridad. Por su parte, la coordinadora de se-
guridad y arquitecta técnica Elvira Pilar Altadill
expuso su trabajo de seguridad y salud laboral
en la edificacién del Museo de la Ciencia de
la Fundacion la Caixa en Barcelona donde,
seguin explicd, “se corrieron muchos riesgos
por presiones de los promotores para acelerar
las fases de la cimentacién y el levantamiento
de los muros de contencién". El Informe Téc-
nico de Investigacion de Accidentes llegé de
la mano de Miguel Angel Palomo Gutiérrez,
quien resalté la cantidad de accidentes labo-
rales que se producen y pidié que “no se bus-

quen culpables y no se corran riesgos, puesto
que se suelen convertir en fatalismos”.

Vicente Bajen Martin, Alfredo Regla Lasierra
y José Miguel Sanz Lahoz presentaron una
comunicacion sobre Gestion de la seguridad,
intervencion en un edlificio singular, centrada
en la rehabilitacion del castillo-colegiata de
Santa Maria de Alquézar (Huesca). José Ma-
nuel Lépez Arce analizé la Influencia de la hora
de concurrencia del accidente en la gravedad
del mismo, afirmando que esta demostrado
que “la probabilidad de que un accidente sea
grave o mortal varia en funcién de su hora de
ocurrencia”. Por su parte, Julidn Pérez Navarro
se centrd en la Influencia del sistema de enco-
frado en la proteccién contra caidas en altura
con redes de seguridad bajo forjado, y sefiald
que mientras que AENOR “trata de ultimar

la prenorma de determinacion de los requisi-
tos minimos de seguridad y los métodos de
ensayo, lo que significa que no existen redes
de seguridad bajo forjado certificadas, en el
sector ha proliferado la implantacion de estos
sistemas, con el riesgo que conlleva su puesta
en practica sin un modelo experimentado”.

CLAUSURA

Tomas Villanueva, consejero de Economia y
Empleo de la Junta de Comunidades de Cas-
tilla y Ledn, fue el encargado de clausurar
estas jornadas. Villanueva defendio la figura
del coordinador de seguridad en las obras,
que “sufre una presion desmesurada”. Por
su parte, el presidente del Consejo General de
la Arquitectura Técnica, José Antonio Otero,
asegurd que la solucién esta en “intensificar
los esfuerzos en la formacion y en la cultura
preventiva de los trabajadores”. Por ultimo,
el director general de Arquitectura del Minis-
terio de Vivienda, Rafael Pacheco, destaco el
trabajo del ministerio en esta materia y pidi6 a
los arquitectos técnicos que se “impliquen en
el conocimiento del CTE".



